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一、教材基本信息

教材名称 InDesign 版式设计 适用学制 三年

课程名称 版式设计 课程性质
公共基础课程

√专业课程

其他

专业代码
及名称

550102 视传达设计
编写
人员数

5

拟出版
时间

2023 年 10 月
拟选
出版社

化学工业出版社有限
公司

预估字数 30万 拟印刷数 3000 册

对应领域

（可多选）

先进制造业

现代农业

√现代服务业

战略性新兴产业

地方、行业特色

家政、养老、托育等生活性服务业

农林、地质、矿产、水利等行业

传统技艺

其他

特色项目

（可多选）

√岗课赛证融通教材

√新型活页式、手册式教材

√国家级职业教育专业教学资

源库配套教材

国家精品在线开放课程配套

教材

非通用语种外语专业教材

√艺术类、体育类专业教材

特殊职业教育教材

服务对外开放教材

其他

主编以往
出版教材
情况

教材名称 主编 ISBN 号 出版社 出版时间 获奖情况

实用美术基

础（图形创

意）

郑丽伟
978-7-107

-22805-6

人民教育出

版社

2015 年 12

月

2021 年 8 月

获首届全国

教材建设奖

二等奖

教材配套

建设内容
√电子课件 √实训（实验）指导书 教学辅导书

√电子教学资源 √在线课程 √题库
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二、教材简介

1.申报理由

1.1 本课程现有教材使用状况分析

高职院校《版式设计》课程历年来采用的是以版式设计理论为主的教材。

教学团队通过多年企业实践及调研一致认为，学生应掌握目前广告、印刷行业

美术编辑岗位普遍需要的 InDesign 软件技能。我校自 2019 年开始使用人民邮

电出版社出版、朱海燕、闵文婷主编的《InDesign 核心应用案例教程》。

在使用过程中，教学团队认为该教材系统讲授了 InDesign 应用技能，建

有配套的课程标准、授课计划、视频、教案、课件、案例、题库等教学资源；

但缺乏与职业素养、中华优秀传统文化相融合的课程思政，缺乏版式设计理论

知识，教学案例未对接工作流程，不能完整体现高职教育培养目标。

教材团队依据美术编辑岗位需求及高职教育课程思政、岗课赛证等理论需

要，确立了建设一本 InDesign 软件与版式设计理论相融合教材的思路，经过

研究、试用及改进，在长期实践基础上形成了本申报教材。

1.2 申报教材现有工作基础

国家资源库子项目：本教材是在是第二批国家职业教育视觉传播设计与制

作资源库《计算机辅助设计 InDesign》基础上建设的。目前该课程已在微知库

完成软件部分的讲义、视频、音频、课件题库等资源建设。

院级新形态教材：本教材是 2021 年 9 月济源职业技术学院立项的新形态

教材项目。

院级自编讲义：本教材已申请立项 2022 春自编讲义，进行实践检验。
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1.3 与本专业教学改革、课程建设结合情况

体现产教融合、校企双育人理念：邀请企业专家做顾问，学校专业教师与

企业专家共同编写，实现岗位对接、工作流程对接、实践技能对接。

助力课程思政改革：内容丰富、形式多样的思政素材，可以助力课程思政

教学改革需要。

践行“以学生为中心”教改理念：系统化、碎片化资源能够引导学生主动

学习、自主学习。

满足线上线下混合式教改需要：活页式结构便于教师分层次教学，立体化

教学资源满足线上线下混合式教学需要。
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2.教材开发理念与内容设计

2.1 教材开发理念

2.1.1 坚持正确的政治方向和价值导向

体现习近平新时代中国特色社会主义思想；把中华优秀传统文化、职业素

养融入到课程思政，培养学生社会主义核心价值观，加强爱国主义、集体主义、

社会主义教育，弘扬劳动光荣、技能宝贵、创造伟大的时代风尚；引导学生树

立正确的世界观、人生观、价值观。

2.1.2 坚持“以就业为导向”

课程对接广告、印刷行业的美术编辑岗位，教学内容对接美术编辑岗位典

型工作任务，教学目标对接岗位目标，实训项目源自企业典型案例，任务流程

对接工作流程，考核标准对接岗位标准。

2.1.3 注重综合素养培养

将岗位标准、职业素养融合到教学任务，逐步培养学生专业精神、职业精

神、工匠精神和劳模精神，注重提升学生的综合素质和岗位胜任力。

2.1.4 坚持“以学生为中心”

体现了“以学生为中心”、“做中学，做中教”等职业教育理念，满足理

实一体化教学要求，适应学生个性化、多样化学习需求。

2.2 教材设计

2.2.1 教材结构设计具有合理性和开放性

1.合理性

教材结构设计具有整体性和逻辑性，框架清晰，循序渐进，层次分明，模

块设置合理；文字、图片、音视频等内容系统设计，有机结合。
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2.开放性

教材结构开放，内容可选择，配套资源丰富，满足弹性教学、分层教学等

需要；具有一定的交互性，支持资源的动态更新，可供教师和学生对内容进行

自主选择和组合，适应在线学习和混合式学习。

2.2.2 教材内容设计符合“科学性、针对性、先进性、适用性”原则

1.科学性

版式设计理论内容科学、体系完整，基本理论和基本概念叙述准确；文本、

图片、音视频等准确反映企业真实工作过程和技术规范要求，教学案例来源于

企业真实案例；名称、名词、术语等符合国家有关标准和规范。

2.针对性

教学资源符合高职生善于利用网络学习特点，教学任务符合由易到难、循

序渐进的认知规律；InDesign 技能与版式设计理论结合符合岗位人才需求目

标，巩固与提升、举一反三等设计突出了创新精神和实践能力的培养；教材内

容融入职业技术等级标准的内容和要求，体现了书证融通。

3.先进性

教材采用广告、印刷行业普遍采用的 InDesign2020 版，课程标准对接行

业新技术、新规范。

4.适用性

教材内容与课程目标一致，教学资源适合项目学习、案例学习、模块化学

习等不同学习方式要求。教材提供详细的使用手册，引导教师创建和经营课程，

帮助学生随学随练、自学自测。
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3.教材特色与创新

3.1 教材特色

3.1.1 融“岗、课、赛、证”为一体

教材将岗位技能目标、职业技能大赛内容、职业技能考证与课程教学改革

紧密融合。

对接岗位：《版式设计》课程对应的是视觉传达设计专业面向的其它广告

服务（7529）、图书出版（8621）、期刊出版（8623）等行业的美术编辑岗位。

教材从企业实际工作任务中选出四个由易到难的典型工作任务：卡片设计、设

计、画册设计、杂志设计为教学项目，将版式设计理论与实践项目融为一体，

教学案例采用行业普遍采用的 InDesign 软件 2020 版本，教学过程对接工作流

程、教学目标对接岗位目标。

课程资源满足课改需要：建设有丰富系统的视频、音频、课件、教学案例、

实训任务、习题等融媒体资源，可以满足引导学生自主学习、主动学习的“以

学生为中心”教改需要；满足教师依据学情采取的分层次教学需要，满足线上

线下混合式教学改革需要；满足理实一体教学需要。

对接世界职业技能大赛：在世界技能大赛、河南省职业技能大赛两项大赛

中，InDesign 排版技能是平面设计技术项目的三大模块之一，占比 30%。教材

将大赛任务中的画册设计转化为教学项目，赛项标准转化为课程标准、赛项评

价转化为教学评价。

书证融通：教材技能目标与 Adobe InDesign 平面设计师认证一致，在关

联知识，建设了 InDesign 操作技能资源；在知识点测试建设了与考证一致的
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题库。通过知识实训、测试，可以满足学生报考认证师需求。

3.1.2 新型活页式、工作手册式融媒体教材

活页式装订便于工作任务分析、评价反馈后的收集，活页式内容便于教材

后期内容更新与补充。工作手册式的任务结构便于学生按照工作流程逐步完成

任务、开展质量检测与反馈。教材采取纸质教材与电子资源配套的融媒体形式。

3.1.3 依托国家资源库子项目

本教材是在教育部立项的 2019 年第二批高职教育视觉传播设计与制作资

源库中《计算机辅助设计 InDesign》的基础上建设。

3.2 教材创新

3.2.1 是双主体育人的实践创新

本教材由学院专业教师与济源汉唐印刷有限公司总经理张垒（技术顾问）

组合的工作室成员共同完成，部分教学项目来自工作室项目，校企共同参与教

材编写、共同参与教学改革。

3.2.2 是课程模块化的创新

教材打破了版式设计理论与 InDesign 软件分割的编写历史，将二者深度

融合，符合课程模块化改革趋势，具有特色鲜明的示范作用。

3.2.2 是课程思政的创新

教材将建设一批与职业素养、中华优秀传统文化紧密结合的课程思政素

材，把课程思政潜移默化融入到专业教学中，做到润物细无声。
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4.教材编写大纲、工作计划及经费预算

4.1 教材编写大纲

模块一：从视觉要素出发进行证卡设计

1.导入：如何通过项目案例学习版式设计

2.学习目标

（1）素质目标

培养学生对美术编辑岗位的兴趣

帮助学生树立自尊、自爱、自立、自强的信念

（2）知识目标

能叙述版式设计印刷常识

能合理确定产品开本尺寸

能记忆版式设计视觉要素的概念及应用

（3）能力目标

能用 InDesign 完成证卡类版式设计

能从视觉要素角度出发设计不同版式

3. 重点、难点分析

（1）重点：视觉要素的概念及应用

（2）难点：InDesign 基本绘图技能

4.课程思政载体：用设计拿回中国的尊严

5.任务书

（1）制作时尚卡片

任务分析
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任务要求

教学案例

（2）成果展示与视觉要素分析

（3）巩固与提升：用相同的视觉要素设计 4种不同版式

（4）举一反三：绘制太空明信片

6.相关知识链接

（1）知识点

版式设计概述

版式设计视觉要素

（2）关联知识

InDesign 常用工具与面板

InDesign 绘图技能

7.知识点测试

8.评价反馈

模块二 从版式编排出发进行 DM 单设计

1.导入：如何评价作品的版式设计？

2.学习目标

（1）素质目标 培养学生对中华优秀传统文化的热爱

（2）知识目标

能描述版面结构、造型原则

能记忆文字编排、图文混排方法
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（3）能力目标

能用 InDesign 完成 DM 单设计

能从图文混排出发进行 DM单多种风格设计

3. 重点、难点分析

（1）重点：编排构成

（2）难点：InDesign 基础排版技能

4.课程思政载体：做有中国文化能量的设计

5.任务书

（1）制作奶茶 DM单

任务分析

任务要求

教学案例

（2）成果展示与编排构成分析

（3）巩固与提升：用 4 种不同编排构成设计奶茶 DM单

（4）举一反三：制作国潮风台历

6.相关知识链接

（1）知识点

版面结构、造型原则

文字编排、图文混排方法

（2）关联知识

InDesign 字符与段落设置

InDesign 表格设置
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7.知识点测试

8.评价反馈

模块三 从视觉流程出发设计画册

1.项目导入：为自己制作一本毕业设计作品集

2.学习目标

（1）素质目标

培养严谨细致的工作态度

（2）知识目标

能描述视觉流程的常见方案

能描述画册设计流程

（3）能力目标

独立制作毕业设计作品集

3. 重点、难点分析

（1）重点：视觉流程

（2）难点：独立制作一本毕业设计作品集

4.课程思政载体：让设计「慢」下来

5.任务书

（1）制作一本毕业设计作品集

任务分析

任务要求

教学案例
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（2）成果展示与视觉流程分析

（3）巩固与提升：在作品集中体现多种视觉流程效果

（4）举一反三 设计学校宣传册

6.相关知识链接

（1）知识点

视觉流程

画册设计工作过程及要点

（2）关联知识

InDesign 页面、页码设置

InDesign 样式设置

7.知识点测试

8.评价反馈

模块四 从版式设计形式法则设计杂志

1.项目导入：如何制作一本美食杂志

2.学习目标

（1）素质目标

细微之处见精神——培养精益求精的工匠精神

（2）知识目标

能正确描述版式设计形式法则

能正确描述杂志设计流程及要点

（3）能力目标

能掌握杂志制作技能
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能将版式设计法则融入杂志设计

3.重点、难点分析

重点：版式设计形式法则

难点：版式设计法则与杂志设计的融合

4.课程思政载体：细微之处见精神

5.任务书

（1）制作美食杂志

任务分析

任务要求

教学案例

（2）成果展示与形式法则分析

（3）巩固与提升：版式设计法则与杂志设计的融合

（4）举一反三：制作《InDesign 版式设计》

6.相关知识链接

（1）知识点

版式设计形式法则

杂志设计流程及要点

（2）关联知识

InDesign 存储与导出

7.知识点测试

8.评价反馈
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4.2 工作计划

2022.1-2022.6，完成教材编写任务。

2022.7-2022.12，完成视频拍摄及编辑任务。

2023.1-2023.6，完成教材课件、教材题库、课程思政等所有课程资

源建设，开始教学实践。

2023.7-2023.12，对教学资源进行补充、完善，总结建设经验。

4.3 经费预算

序号 用途 金额（单位：万元）

1 视频、课件等资源制作费 8

2 出版费、平台建设费 4

3 会议费 0.5

4 办公用品 0.5

5 印刷费 0.5

6 差旅费 0.5

7 其它费用 1

合计 15
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三、编写人员情况

主编

姓 名
郑丽伟 性别 女

政治面貌 群众 国籍 中国

工作单位 济源职业技术学院 民族 汉

所在省市 河南省济源市 职称 副教授

专业领域 视觉传达设计 电话

何时何地

受何种

省部级及以

上奖励

1.2016 年 12 月，获河南省教育厅主办的“第 23 届河南

之星”教学成果奖；

2.2021 年 8 月获首届全国教材建设奖二等奖；

3.2021 年 8 月，河南省高等院校教师书画作品展览，一

等奖

4. 主持 2019 年第二批高职教育视觉传播设计与制作资

源库中《计算机辅助设计 InDesign》

主要教学、行

业工作

经历

1.主要教学经历

1993 年 7月-1997 年 7 月，在许昌市八中教学；

1997 年 8 月至今，在济源职业技术学院从事教学工作，

讲授课程有：版式设计、广告设计、包装设计等。

2.行业工作经历

济源美术家协会会员、河南省包装设计协会会员。

近年来在济源市科美彩印有限公司、济源汉唐印刷有限

公司、济源市三叶广告装饰有限公司等下场锻炼累计一年多，

为企业设计画册、书籍二十余本



— 17 —

教材编写

经历和主要

成果

1.2008 年 1 月，《广告艺术设计》，大象出版社，副主

编（第二）；

2.2013 年 7 月，《包装设计》，科技技术文献出版社，

副主编（第二）；

3. 2015 年 12 月，《实用美术基础（图形创意）》，人

民教育出版，主编（第一）；

4.2018 年 7 月，《标志设计》，华中科技大学出版社，

副主编（第二）；

5.专著：2019 年 7 月，《陶瓷设计与艺术》，吉林出版

集团股份有限公司，独著

主要研究

成果

1.中文核心论文: 2013 年 5 月，《以设计工作室来提高

高职学生职业素养的探索》，《教育与职业》，独著；

2.中文核心论文: 2013 年 5月，《雕刻艺术的文化解读》，

《芒种》，独著；

3.中文核心论文: 2018 年 7 月，《茶壶雕塑艺术和外形

设计研究》，《福建茶叶》，独著；

4.课题：2021 年 11 月，河南省科技厅科技攻关项目《基

于卢仝茶文化的王屋紫砂文创产品技术研发》，结项，主持；

5.课题：2019 年 11 月，河南省高等教育教学改革研究与

实践项目《高职艺术设计类专业教学做创一体化教学模式研

究与实践》，结项，主持；
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副主编

姓 名
田一捷 性别 女

政治面貌 党员 国籍 中国

工作单位 济源职业技术学院 民族 汉

所在省市 河南省济源市 职称 讲师

专业领域 艺术设计 电话

何时何地受何种

省部级及以上奖励

1.第九届全国高校数字艺术设计大赛（河南赛

区）教师组，视觉传达设计，一等奖；

2.第八届全国高校数字艺术设计大赛（国赛）

教师组，视觉传达设计，三等奖；

3. 第 24 届 “ 河 南 之 星 ” 设 计 艺 术 大 赛

优秀学术论文，一等奖

主要教学、行

业工作

经历

1.主要教学经历

2013 年 9 月至今，在济源职业技术学院从事教学工作。

主要讲授版式设计、构成基础、计算机辅助设等课程。

2.行业工作经历

近年来在济源天昊广告有限公司、艾色设计工作室、沁

园区天诚广告服务部、原拓设计工作室等下场锻炼累计一年

多

教材编写

经历和主要

成果

1.《现代艺术设计基础理论与思维创新研究》，第二作

者，14万字

1.论文：2019 年 10 月，《平面设计的视觉传达效果与中

国传统美术色彩》，《艺术大观》，独著；
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副主编

姓 名
李文静 性别 女

政治面貌 党员 国籍 中国

工作单位 济源职业技术学院 民族 汉

所在省市 河南省济源市 职称 助教

专业领域 视觉传达设计 电话

何时何地受何种

省部级及以上奖励

2020 年 11 月，获河南省教育厅主办的“大学生艺术

展演”绘画类二等奖。

主要教学、行

业工作

经历

1.主要教学经历

2018 年 2 月至今，在济源职业技术学院从事教学工作，

讲授课程有：UI设计、图形图像处理、版式设计等。

2.行业工作经历

河南省美术家协会会员。

近年来在济源市科美彩印有限公司、中国济源白银城下

场锻炼累计一年多，业余时间利用 InDesign 软件为多家单位

企业设计画册，有丰富的实践经验

教材编写

经历和主要

成果

1.自编讲义：2021.11 济源职业技术学院自编讲义

《InDesign 版式设计》

主要研究

成果

2019 年 5 月，参与济源职业技术学院视觉传播设计与制

作专业教学资源库—《速写》课程建设。



— 22 —



— 23 —

参编

姓 名
牛澎涛 性别 男

政治面貌 群众 国籍 中国

工作单位 济源职业技术学院 民族 汉

所在省市 河南市省济源市 职称 讲师

专业领域 数字媒体技术 电话

何时何地受何种

省部级及以上奖励
2020 年河南省高职院校教学能力大赛 三等奖

主要教学、行

业工作

经历

1.主要教学经历

2000 年 8 月至今，在济源职业技术学院从事教学工作，

讲授课程有：计算机应用基础、信息技术、摄影摄像技术、

影视后期制作等。

2.行业工作经历

济源市瑞图广告装饰有限公司等下场锻炼累计一年多

教材编写

经历和主要

成果

1.1.2020 年 6 月《交互设计》，河北美术出版社，副主

编，第 4；

2.2020 年 6 月《广告摄影》，河北美术出版社，副主编，

第 4

主要研究

成果

1.课题：2020 年 11 月，横向科技项目《企业宣传片

中多模态隐喻的应用研究》，结项，主持人；

2.专利：1.2020 年 7 月，实用新型专利《一种便携

式音响》，授权，主持人；
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参 编

姓 名
李淑娟 性别 女

政治面貌 党员 国籍 中国

工作单位 济源职业技术学院 民族 汉

所在省市 河南市省济源市 职称 副教授

专业领域 美术 电话

何时何地受何种

省部级及以上奖励

2021 年 8月，河南省高等院校教师书画作品展览，

二等奖

主要教学、行

业工作

经历

1.主要教学经历

2000 年 8 月至今，在济源职业技术学院从事教学工作，

讲授课程有：构成基础、织物设计、跟岗实习、毕业设计等。

2.行业工作经历

近年来在济源市每平方装饰公司、济源市科美彩印有限

公司等下厂锻炼累计一年多

教材编写

经历和主要

成果

1.2014 年 8 月《平面广告设计与制作》化学工业出版社，

参编；

2.2017 年 1 月《影视编辑与后期制作》，西北工业大学

出版社，副主编

3.2012 年 8 月《插图设计》，北京大学出版社，参编；

4.2012 年 8 月《平面构成》，中国水利水电出版社，参

编

1.中文核心论文: 《中学物理参考》2018 年 12 期，美术

形态与科学思维的统一性分析 ，独著；
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